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Comment agir
concretement
al'école?

Nom de Uactivité Comment agir concrétement a I'école?

Mettre les éleves et enseignants en action
Objectifs Sensibiliser par 'expérience
Avoir un impact positif au sein de I'école ou de I'environnement proche

Méthodologie Travail en groupe

Ayant désormais mieux conscience des enjeux
concernant les déchets, il est temps d'agir!

Voici quelques pistes et idées a réaliser en classe.
Soyez créatifs!

ORGANISER UN REPAS « ZERO DECHET »
(OU AVEC LE MOINS DE DECHETS
POSSIBLE)

Nous vous proposons d’organiser, avec votre classe,
un repas zéro déchet sur le temps de midi. Cela vous
permettra de faire une premiére expérience du « zéro
déchet» en commun. Vous vous en rendrez compte,
celademande un peud’organisation. Maisiln’y arien
de bien sorcier! Et c’est si bon!

Etablissez une liste de « qui améne quoi ? »: plats,
boissons, desserts, thé, etc.

Qui s‘occupe de la vaisselle? Tout le monde re-
prend sa vaisselle sale dans un sac chez soi?
Dans quel local cela peut-il s'organiser? Est-il as-
sez grand ? Pourquoi ne pas disposer les tables
en U pour plus de convivialité ?

Et si vous poussiez le challenge un peu plus loin?
Et si non seulement votre repas était «zéro déchet»
mais également local, de saison, ...
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ORGANISER UNE CAMPAGNE DE SENSIBI-
LISATION AU TRI, ALA PROPRETEOU A LA
REDUCTION DES DECHETS DANS VOTRE
ECOLE

Créez un plan d’actions avec vos éléves pour agir
concretement dans I'école (rendez-les acteurs):

En réalisant un brainstorming avec la classe ou cha-
cun peut s’exprimer:

campagne d'affichage, ateliers de sensibilisation
durant la récréation ou durant les cours, exposi-
tion, comptage des déchets et affichage des ré-
sultats, passage dans les classes, création d'un
compte Instagram «ecoteam », etc.?

comment communiquer? Par quels canaux?
Réseaux sociaux? Radio ou journal de I'école?
Mailing ?

affiches ? Ou afficher ? Quel(s) message(s) et avec
quel(s) objectif(s) ?

AMENAGEZ UN COIN TRI DES DECHETS
« ATTRACTIF » A L'ECOLE

Aprés avoir analysé le plan de la cour et les diffé-
rentes poubelles présentes, réfléchissez en groupe a
I'emplacement d’un coin de tri «idéal ». Ensuite, amé-
nagez-le et décorez-le al'aide d'affiches de tri claires,
ludiques et attractives. Vous pouvez également
«customiser » les poubelles avec des autocollants ou
installer de chouettes poubelles. Vous pouvez aussi
utiliser des slogans pour communiquer sur leur uti-
lisation. Ensuite, inaugurer ce coin tri et expliquer a
I'ensemble de I'école a quoi il sert et comment s'en
servir.

QUELQUES PISTES

Affiches de sensibilisation a la propreté publique, chartes d’engagement disponibles sur
www.bewapp.be/ecoles/dossiers-pedagogiques/ et www.bewapp.be/mediatheque

Affiches sur le tri disponibles auprés de votre intercommunale
Découvrez-ici tout le matériel disponible pour trier a 'école

https ://www.fostplus.be/fr/trier/trier-a-l-ecole
Utilisez les photos d’Antoine Repessé: « #365, Unpacked »

https ://www.world

hoto.org/sony-world-photography-awards/winners-galleries/2016/

professional/shortlisted/campaign/antoine



https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9orie_du_nudge
http://www.bewapp.be/ecoles/dossiers-pedagogiques/
http://www.bewapp.be/mediatheque
https://www.fostplus.be/fr/trier/trier-a-l-ecole
https://www.worldphoto.org/sony-world-photography-awards/winners-galleries/2016/professional/shortlisted/campaign/antoine
https://www.worldphoto.org/sony-world-photography-awards/winners-galleries/2016/professional/shortlisted/campaign/antoine

PARTICIPERA LA
SEMAINE EUROPEENNE
DE REDUCTION DES
DECHETS

Afin de promouvoir un mode
de vie «zéro déchet», partici-
pez a la semaine européenne
de la réduction des déchets
avec votre classe.

EUROPEAN WEEK
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Ceci est possible a travers des gestes simples, des
pratiques partagées, desidéesinnovantes, des expé-
riences inspirantes.

Consommer autrement, c'est adopter de nouvelles
habitudesquigénérentunimpactpositifsurnotreen-
vironnement, notre collectivité, notre économie.

Les actions peuvent prendre diverses formes: ate-
liers, expositions, conférences-débats, concours et
jeux amusants, toujours dans le méme but: sensibi-
liser a la réduction des déchets (exemple: des net-
toyages numériques comme le tri de sa boite mail,
la suppression d'applications non-utilisées sur son
smartphone...).

http://moinsdedechets.wallonie.be/fr/serd

JE PASSE A LACTION SUR LE TERRAIN!
J'organise une Marche parrainée combinée a un
ramassage de déchets ou bien je participe a une

opération de ramassage dans ma commune,

https://www.bewapp.be/je-passe-a-laction/

ORGANISER UN PLOGGING EN
COLLABORATION AVEC LE PROFESSEUR
D’EDUCATION PHYSIQUE

Un plogging est uneactivité qui consiste a courir tout
en ramassant des déchets. Une excellente occasion
de faire du sport tout en se rendant utile. N'oubliez
pas de prévoir le matériel nécessaire en suffisance
pourtous (sacs poubelles des différentes fractions de
déchets, gants, tenue de sport) et de vous échauffer
correctement.

MAIS AUSSI:

organiser une flashmob dans votre école pour
sensibiliser I'ensemble des éleves a la théma-
tique des déchets

réaliser une vidéo tik-tok sur la thématique des
déchets

rédiger un article pour le journal de I'école
communiquer via les réseaux sociaux et les ca-
naux officiels de I'école (page web, page FB,
valve...)

collecter des déchets pour une association (par
exemple piles, bouchons...)

Pour plus de défis, rendez-vous sur la page
bewapp.be/ecoles
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