
Il arrive régulièrement que la présence des mégots de cigarette dans l’espace public soit telle que des actions 
de ramassage ciblées sur ce type de déchets sont organisées. Ainsi, la quantité de mégots jetés sur la voie pu-
blique est sans doute beaucoup plus importante en milieu urbain ou sur des sites touristiques qui connaissent 
une forte affluence (rues commerçantes, lieux de rassemblements, zones touristiques, etc.).

Réaliser une opération de ramassage spécifique des mégots de cigarette consiste à réunir des bénévoles pen-
dant quelques heures et à circuler dans la commune (en général dans le centre-ville) pour y collecter les mé-
gots. Selon le nombre de personnes présentes, les bénévoles peuvent être divisés en plusieurs équipes qui se 
répartiront différentes portions de l’espace public.

Cette action a aussi pour but de donner de la visibilité à la problématique des mégots de cigarette jetés dans 
l’espace public et à ses impacts en termes de propreté et de santé publiques.

Pour réaliser une opération de ramassage de mégots de cigarette, Be WaPP met à la disposition  des 
communes :

•	 du matériel de ramassage : gants, gilets de sécurité et sacs tout-venant pour y placer les mégots ;
•	 du matériel de sensibilisation : un tube en plexiglas gradué afin d’évaluer la quantité de mégots collectés 

et d’attirer par ce biais l’attention du public, des cendriers à votes qui permettent de stimuler l’utilisation 
du cendrier de façon ludique, ainsi qu’un costume de mégot pour, une fois encore, attirer l’attention des 
passants afin de les sensibiliser ;

•	 des cendriers de poche à distribuer aux participants et aux passants fumeurs pour les inciter à bannir le 
geste de jeter son mégot au sol.
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Le ramassage des mégots permet d’éviter la pollution des sols et de l’eau. Pour rappel, un mégot peut polluer 
jusqu’à 500 litres d’eau. Jetés au sol ou directement dans un avaloir, ils arrivent rapidement dans les rivières, 
les mers et les océans. Dangereux pour la flore et la faune qui risque de les ingérer, ils polluent la chaine ali-
mentaire jusqu’à l’homme.  

Un ramassage de mégots permet non seulement de retirer de l’espace public un grand nombre de mégots mais 
également de sensibiliser les participants et les passants à la quantité de mégots présente au sol. Autre atout 
majeur d’une opération de ramassage : sensibiliser à la problématique les personnes qui ne fréquentent pas 
les réseaux sociaux habituellement, notamment les personnes plus âgées. Dans certains cas, les mégots col-
lectés peuvent rejoindre une filière de recyclage et de revalorisation.

Fixer un objectif de mégots à collecter par la commune ou essayer de battre le record de collecte d’une autre 
commune permet de motiver les bénévoles. L’idéal est d’organiser ce type de ramassage en centre-ville 
afin d’attirer l’attention du plus grand nombre. Contacter le collectif ‘Leo Not Happy’ pour avoir plus de 
visibilité. Ce collectif a organisé beaucoup d’opérations de ramassage de mégots. Aujourd’hui, il compte plus 
de 31.000 citoyens engagés et ce nombre augmente à chaque événement. Contacter une organisation de re-
cyclage de mégots de cigarette telle que ‘We Circular’ pour inscrire l’action dans une démarche circulaire. 
À titre d’exemple, les communes de Ganshoren et de Jette ont entamé une collaboration avec cet organisme.

AVANTAGES

CONSEILS

Pour informer et impliquer les citoyens dans cette action, la commune pourra s’appuyer sur toute une série 
d’acteurs locaux qui, à leur tour, relayeront les messages vers leurs publics en utilisant leurs propres canaux 
de communication. 

Ces acteurs relais sont :
•	 les restaurants et cafés ;
•	 les commerçants ;
•	 les associations culturelles et sportives ;
•	 les mouvements de jeunesse ;
•	 les associations de quartier.

L’opération de ramassage des mégots de cigarette mobilise des moyens humains pour :
•	 concevoir des supports de communication adéquats ;
•	 organiser l’opération de ramassage.

ACTEURS ET RESSOURCES IMPLIQUÉS

L’ORGANISATION DU RAMASSAGE DE MÉGOTS

Avant le ramassage, il est important de :
•	 communiquer sur l’opération via les canaux de communication habituels (journal et site web commual, 

réseaux sociaux, etc.).

Le jour du ramassage, il convient de/d’ :
•	 installer le matériel de sensibilisation (cendriers à votes, tube en plexi) ;
•	 équiper la personne qui portera le costume de mégot ;
•	 prévoir des bouteilles en plastique et/ou des bocaux à distribuer aux participants ;
•	 fixer une heure de retour ;
•	 demander aux participants de vider dans le tube gradué les mégots récoltés afin d’en évaluer la quantité ;
•	 prendre des photos de l’événement et de les poster sur les réseaux sociaux ;
•	 donner un cendrier de poche à tous les participants et passants fumeurs ;
•	 déverser le contenu du tube gradué dans un sac tout-venant pour que les mégots de cigarette soient 

traités (incinérés ou recyclés).

Après le ramassage, il est utile de :
•	 communiquer les résultats de l’opération via les canaux de communication habituels (journal et site web 

communal, réseaux sociaux, etc.).

Be WaPP prête le matériel nécessaire à toute personne ou organisation qui souhaite organiser un ramassage 
de mégots. Le matériel décrit ci-dessus est livré à l’adresse fournie par l’organisateur et repris gratuitement.


